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TECNICHE DI RICERCA ATTIVA DEL LAVORO

Percorso per studentesse e studenti  universitari 

Progetto “I nostri laureati incontrano gli studenti” – Università degli Studi di Verona

	mod.
	contenuti
	ore
	metodologia

	A
	Intervento di apertura

Illustrazione del percorso e degli obiettivi

Il contesto di riferimento

Le dinamiche socio-economiche e le trasformazioni del mercato del lavoro locale

La valenza orientativa dell’alternanza studio/lavoro 

I profili professionali

Intervento di preparazione
Un professionista.

Un Professionista racconta il suo percorso professionale 
	2,5 ore
	· Brainstorming

· Utilizzo lucidi e schede

· Lavoro di gruppo

· Videocassetta

· Lavoro in plenaria

	B
	Intervento di raccordo

L’accesso al mondo del lavoro

La ricerca attiva del lavoro: come proporsi sul mercato del lavoro

Curriculum vitae: come si scrive . Il Curriculum vitae europeo

L’accesso al mondo del lavoro

Il colloquio di selezione: come si prepara e si sostiene
Le inserzioni, le banche dati, la ricerca su Internet

I servizi pubblici e privati per la selezione e ricerca del personale

Chiusura

I miei possibili percorsi professionali
	3 ore
	· Brainstorming

· Utilizzo lucidi e schede

· Lavoro in plenaria

· Role play



	C
	Intervento di raccordo

Un professionista.

Un Professionista racconta il suo percorso professionale 

Canali di inserimento per i giovani laureati

Gli stage, il lavoro interinale, i contratti atipici, ecc. Legge 30

Le opportunità offerte dalla UE

Chiusura del percorso

Raccolta considerazioni e valutazioni finali
	2,5 ore
	· Attivazione gruppo

· Utilizzo schede 

· Consegna documentazione

· Utilizzo lucidi

· Consegna materiale informativo

· Esercizio di chiusura 

· Questionario finale


8 ore
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