
CORSI di ORIENTAMENTO per ADULTI
Partecipazione gratuita e su iscrizione

Gli incontri si svolgeranno presso

Biblioteca Comunale - Piazza Villafranchetta, 30 - Villafranca

  Orientarsi...
         per migliorare

nel lavoro, nella vita,

nella società

Per partecipare ai corsi è obbligatoria l’iscrizione entro le date indicate presso:
INFORMAGIOVANI di Villafranca - c/o Centro Professionale IAL CISL

Via Novara, 1 - 37069 Villafranca - tel 045 6300514 - fax 045 6300465 - igvilla@tiscalinet.it

 Orario di apertura al pubblico:
lunedì dalle ore 10.00 alle 13.00 - mercoledì dalle ore 9.00 alle 13.00

giovedì, venerdì dalle ore 15.00 alle 18.30
Referente: Damiano Gagliardi

Comitato Provinciale 
per l’Orientamento 
Scolastico e Professionale
Verona

COSP
Verona

Le Reti che Orientano

2010

www.regione.veneto.it/orientamento

1° CORSO

Donne e Lavoro 
iscrizioni gratuite presso l’INFORMAGIOVANI 

di VILLAFRANCA entro il 6 maggio 2010

Lunedì 10 maggio
Martedì 11 maggio
Martedì 18 maggio
Giovedì 20 maggio
Martedì 25 maggio
Giovedì 27 maggio
Giovedì 3 giugno

dalle ore 9,00 alle ore 12,00
dalle ore 9,00 alle ore 11,30 (gli ultimi due incontri)

2° CORSO

AUTOSTIMA e GESTIONE 
dello STRESS  

iscrizioni gratuite presso l’INFORMAGIOVANI 
di VILLAFRANCA entro il 9 settembre 2010

Martedì 21 settembre
Martedì 28 settembre

Martedì 5 ottobre
Martedì 12 ottobre
Martedì 19 ottobre

dalle ore 20,30 alle ore 22,30

3° CORSO

STRUMENTI per la RICERCA
EFFICACE del LAVORO  

iscrizioni gratuite presso l’INFORMAGIOVANI  
di VILLAFRANCA entro il 14 settembre 2010

Mercoledì 26 ottobre
Mercoledì 2 novembre
Mercoledì 9 novembre

Mercoledì 16 novembre

dalle ore 20,30 alle ore 22,30

4° CORSO

STRATEGIE di 
comunicazione

per la VITA e il LAVORO  
iscrizioni gratuite presso l’INFORMAGIOVANI 
di VILLAFRANCA entro il 12 novembre 2010

Giovedì 25 novembre
Giovedì 2 dicembre
Giovedì 9 dicembre

dalle ore 20,30 alle ore 22,30

Per maggiori informazioni sul progetto e sui percorsi puoi contattare anche:
COSP Verona - Vicolo Vetri, 15 - 37129 Verona - Tel. 045 597108 - Fax 045 8020320

www.cosp.verona.it - cosp@cosp.verona.it

Orari di segreteria: dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore 13.00

Referente: Chiara Mantovani

Città di Villafranca di Verona
Assessorato alla Cultura 
e Pari Opportunità


