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CORSI di ORIENTAMENTO per ADULTI
Partecipazione gratuita e su iscrizione

1° CORSO
DONNE E LAVORO

iscrizioni gratuite presso FINFORMAGIOVANI
di CASTEL D’AZZANO entro il 6 maggio 2010

Martedi 11 maggio
Giovedi 13 maggio
Martedi 18 maggio
Giovedi 20 maggio
Martedi 25 maggio
Giovedi 27 maggio
Giovedi 3 giugno

dalle ore 9,00 alle ore 12,00
dalle ore 9,00 alle ore 11,30 (gli ultimi due incontri)

Gli incontri si svolgeranno presso

Municipio - Via Castello, 26 - Castel d’Azzano (VR)

2° CORSO
STRATEGIE di
COMUNICAZIONE
pet la VITA e il LAVORO

iscrizioni gratuite presso 'INFORMAGIOVANI
di CASTEL D’AZZANO entro il 6 maggio 2010

Mercoledi 12 maggio
Mercoledi 19 maggio
Mercoledi 26 maggio

dalle ore 20,30 alle ore 22,30

Per partecipare ai corsi € obbligatoria I'iscrizione entro le date indicate presso:
INFORMAGIOVANI di Castel d’Azzano - Via Castello, 26 - 37060 Castel d’Azzano (Vr)
tel. 045-9215925 fax 045-9215913 - informagiovani@comune.castel-d-azzano.vr.it
Orario di apertura al pubblico: lunedi, martedi, giovedi, venerdi dalle ore 15.00 alle 18.30
lunedi, martedi, sabato dalle ore 8.30 alle 12.30

Referente: Paola Capasso - Responsabile: Anna Maria Sartori

3° CORSO
AUTOSTIMA e GESTIONE
dello STRESS

iscrizioni gratuite presso 'INFORMAGIOVANI di
CASTEL D’AZZANO entro il 9 settembre 2010

Mercoledi 22 settembre
Mercoledi 29 settembre
Mercoledi 6 ottobre
Mercoledi 13 ottobre
Mercoledi 20 ottobre

dalle ore 20,30 alle ore 22,30

4° CORSO
STRUMENTI per la RICERCA
EFFICACE del LAVORO

iscrizioni gratuite presso 'INFORMAGIOVANI
di CASTEL D’AZZANO entro il 14 ottobre 2010

Mercoledi 27 ottobre
Mercoledi 3 novembre
Mercoledi 10 novembre
Mercoledi 17 novembre

dalle ore 20,30 alle ore 22,30

Per maggiori informazioni sul progetto e sui percorsi puoi contattare anche:
COSP Verona - Vicolo Vetri, 15 - 37129 Verona - Tel. 045 597108 - Fax 045 8020320
www.cosp.verona.it - cosp@cosp.verona.it

Orari di segreteria: dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle ore 13.00
Referente: Chiara Mantovani

CONTRIBUTO

REGIONE per VENETO

www.regione.veneto.it/orientamento



